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Az élet szertartasa

Szimboélumok szliletnek

a vélemények igazaért,

a széltdl senki nem

vonhatja meg a kénnyu testeket.
A szépség felhészobrai kozé
emel a batorsag szarnya,

a hozzank hasonléak

a gyuldlet gyengeségétol

sosem ijedtek meg.



CSENDESEN FUT NEHA EGY ELET



Csendesen fut néha egy élet

...Tort folyambol, tres gyomru szivvel, itat egy
szikla...

...A sziv ezer arcat hordja egy viselt, de gyonyoéru
kereszt magan...

...Egymast kovetik a monoton masodpercek
Utemében a nyomorult léptek...

...Labaim egy kuldetés o6rajava valtak, olelve téged

a kotédés folyaman...

...Talan csak hallottam a szerelemrdl...

...Talan csak megszoktam, hogy van ilyen..., kar...
...Kivancsi vagyok arra, hogy most milyen lélek
lehetsz...

...Mikor leteritett szényeg fekszik a vég noteszan.



Ha téged valaszthatnalak

Rossz helyre vezettelek, ami a mult s nem a jelen.
...Ne takard el szemed a Nap elél...!

A szerelem egy Uj ég, amire felnézhetsz!

Az érzés egy Ujabb lépés a megbocsatashoz.

A banat egy alom atirata, ami nyomaba sem ér az
eredetinek!

Ha tehetném, egy masik szakadékot valasztanék
hibaim helyett,

s mély szivedbe zuhannék.

Magamra haragitottam a Mindenem!

Ez az én szégyenem!

Akkor beszélink igazan, ha nem hagyjuk szohoz
jutni az életet!

Csak meég egyszer almaidban..., boldogsagom

labdajaval jatszhatnék!



Puha

Belehullva egy 6lbe,
bezarva gyodtort 6sztoneibe,
a valosagbol kizarva,
hébortokkal cifrazva,
megsziletett

- puhan -

sokakkal egytutt,

lelkében maganyosan.

Elrendelt sorssal, vartan,

soha nem megbantan,

érezve, mégis remélve,

éhezve, s kimertilésében elégve
felragyogott

- puhan -

sokakban csalodva,

érzéseiben viszonzatlanul.

Tudattalan s vadolva,

elvalasztva barhonnan,



szeretetre élezve,
emlékeitél vérezve,
aggodott

- puhan -

sokaktol megitélten,

néhanyaknak megnyilva.

Szerelmétdl megsiratva,
torédéstél megriadva,
szeret6itél elveszitve,

éjjeli tudatlansagba mertlve
élt

- puhan -

karokban elszendertilve,

a gyengeéd érintésekhez simulva.



A véletlen sorsa

Mielé6tt tudatod vitorlai varatlan
beleszakadnanak szomorusagod viharaba,
miel6tt vilagod sziklaszirtje hirtelen

a valosag hegyérol faradtan leszakadna,
mieldtt halk sejtéseid hirtelen

életed villamaiva valnanak,

melyek felégetik titéered,

kérlek tekints ram varatlan,

hogy a véletlennek sorsa legyen.



A féltve érzett kincs

Idézéjelekben megszolalo,
6rizve modortalan,

vigyazva boldogtalan,
idegeiben megtorpano,
lehetéséget utanzo,
érzéseiben akaratlan,
szellemében alaktalan,
védelemképp megalazo,
veszteségeiben vagdal6zo,
nyugalmaban tarthatatlan,
kitizott és parttalan,
kifejezésében hamvazo,
nincs ra el nem mondott szo6,
fogalma nem mulhatatlan,
teste nem formalhatatlan,
megismeételhetd, masolhato.
Meégis...

...értelmet csabito,

ingerében csillapithatatlan,



érzéseiben bonthatatlan,
ragaszkodast alakito fogyaszto.
Lelkiismeretében metszd,

nem tudni kit szeret 6,

volt-e mar igazi szeret6,

6, ki sorsaban magveto,

a létnek képzelt bilincs,

a féltve érzett kincs.
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Megorokités

Ha valamit ennyire akarsz,
zard le magadban, mert nem segithetek!
Most kicsit artasz magadnak,

meégis meggy6z6 lehetsz!

Néha nehezen kezdlink neki,
sokszor tényleg kénnyebb €lni tigy hogy szeretsz.
Nem adhatok tanacsot magamrol,

biztatlak, mit tehetnék veled?
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Konnytaplalas

Korlatmintakat feszitek eléd.
Beavatatlan szemed, meleg konnyekbdl taplalja
életét.

Idegen szervezeteket iktatunk be egy k6zos jovébe,

de idegen téliink a remény.
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Nincs ido

Kinyilik néha a bucsu,

és kinyilik benne, aki szeretett.
Flortkoborlasok tucatjainak behédolasa ez,
csak most remeg hangod, pedig régota kénnyes

szemed.

Mi kell egy szembél, hogy visszahozzon?
S mi nem elég, hogy ne itass velem mételyt?
Nem tudlak mar hova sorolni,

senki sem fog nevetni helyetted!

Segiteni magamon mar unalmas,
senkivé tenni bensém mar késé.
Jobb otletek mécsese ég csonkig,

a gondolatok mélyéig nyulni nincs idd.
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Mara

Edesen piheg a tarsasag talalkozasa,
artatlan flortoket zar a sziv szaja.
Régvart esten €led az emlék kaszaja.
Elmlt combokat siogat a szem,

Te az enyém én a tiéd!

Almosan valogat a tekintetek agya,
nézi, minek mennyi az ara.

A szeretének elég volt mara!
Elmult combokat simogat a szem,

barhova megyek, barhova veled!

Mit keresek itt? Kinek vagyok a szarnya?
Kivel zuhanok a hajnalba?

Mit bizok a mara?

Elmult combokat simogat a szem,

nevetsz rajtam, kivanlak téged!

Artatlan a vonzalom, térédj vele, lazadj!

Azonosult lazat csusztat a tenger, a barka,
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csucsokra hag a nasz araja.
Elmult combokat simogat a szem,

remélem jol szorakoztatok, én unalmasnak érzem!

Egyszer elszoktink kedvesem...

...Csak varj még!
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Jelenérzet

Eredeti vagy mint egy alom,

s ugyanolyan, mint egy életmasolat.
Faj nélkuled almodni.
Osszekuporodok remegé maganyomba
és elképzelem tiszta blineinket 6lelni,
szemerkélni ajkaid,

csokolni almos kis szived.

Ki hiszi el,

hogy ez ennyire jelenérzet?
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A SZERELEM LEGENDAJA
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A szerelem legendaja

A sziv zongorajarol

hianyzik egy billenty1i,

de a folytatas allando

a csalodas mellet és nélkul is,
a csillagok allasa

nem hal meg,

az Urbdl a sotétség

nem fakul ki.

A tapasztalat mogottes érzelme
a fajdalom,

a tliz elgjatéka

a nedvesség és a szaradas,
nincs kezemben a kifejezés
egyetlen eszkdze sem,
boldogsagod felvaltja

a hibaim szerinti boldogulas.
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A szerelem vendégei

Az emlékek butorai,

fehér leplekkel vannak
orokkévalosagga takarva.
Lathatjuk, mikor
bepillantunk

a félreértések és a tétovazas
ablakan kereszttil
szerelmlink kastélyaba.
Belépve élettertinkbe,

az elécsarnok koézepén
vagyaink zsufolodnak.

A terem szélei almainkkal
vannak kirakva.
Végigkisérjik egymast

a nehéz pillanatok
oszlopai mellett

és atvagva,

a menektlés iranya felé,
taljutva a kijaraton

kertink tavaban
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meglelni vagyjuk

az oldodasok viztukrét.
Buiszke rank az 6sszes
utunkba akado élet,

mert mi mar a

szerelem vendégei vagyunk,

akik sosem tavoznak.
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A tiiz gondolatai

A tuz visszhangja
szerelmtinkben ragyog.
Szam beko6tozi a mélyég,
tested el6tt, ami képes

a tengert felgyujtani.

mig eszméletem
pillanatokka foszlik.
Elképzelem a megbékélést
lelkiismeretemmel.

Kifelé nézek

amerre a vilag halad,
beléd olvadni vagyom.
Szerelemre csak az képes
ki az almokeért

almokka valtozik.
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Monolog

és hagyom lelkem beszélni testedhez,
bemutatom neked 6sszes halalom,
tobbet érzek most, mint az élet,

szivem faradtta veri a mélységet

6rult ragaszkodasod parja
az én fojto szerelmem,
ez a hasonlosag

az élet és a halal kozott

kovetkez6 talalkozasunkig
batran o6lelkezik 6ssze
transzba borult, révilt kénnyed,

illatoddal, mit lelkemen felejtettél
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BOLONDSAGOK
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Csak te tudhatod

Nincs meg a méltésagom,

ami a lenytig6zés szarnyaihoz kell.

Hangom nem csuklik bele megbocsatasodba.
Javitani tértem meg,

de valami mégis meghal.

Nem itélhetem semmirdél, hogy ez

bizonyiték-e j6 vagy rossz felett.
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Bolondsagok

Gesztusok egymas felé,

tapintat és aldozatok, finomsag,
buta jatszadozasok, felejteni valok,
meégis bennink volt,

hianyzik az efféle bolondsag.

Otthon, kegyelem, vidamsag,

kedv az 6romre,

fajdalom a megfosztasnal,
kettéosztott konnyek, egyetlen olelés,

minden, amiben ketténk te voltal.

Igazsag és jelentéktelenségek,
izgalom, hit, betegség, feltamadas,
figyelmesség az els6é szemlehunyasig,
és aztan almokban is

hajszolt kitartas.

Ebredések, koszonések,

artatlan lustasag,
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elsé csok, par szeretkezés,
ez minden,

miel6tt bekopog a magany.
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Hazug vallomas

A szellem mindennapi gyakorlata,
egy vallomas hazugsagokba butitasa,
mikor a szerelem megcsuszik

a csalodas kénnyein

a banat teraszan,

végignyalva a feledés granitlapjat,

a férfi és a né labaihoz hasalva,
vagyaik altal megalazva,
maganyosan,

kiéhezve a torédésre.
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Megtapasztaltalak

Hamis birtokaban vagy értékeidnek,
hiszen vak eszko6zokkel szemlélsz,
érdekbdl tapintasz, s alazatoddal
csak magadba bujsz.

Kitartasz, érvelsz, megerészakolsz,
de a valodit mégis untatod.
Meztelenségeddel tennéd magad
Orok szeret6ve,

de a vagyhoz az éteri kaprazat

a folytonos 1ut.
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Koran

Edes vitak kdézt mashogy hangzik az élet.
Alland6 anyagformalas, s korai vég.
Dallamos szépséghibak nem talalt szavak,

tal koran meég.

Mikor a Nap és a Hold koccint,
érzelmi koétédések finomkodnak,
majd kacagnak a sztikségtelen cserék
utak atkotései messzirél-hova,

az aldozat gyilkossa lesz,

s az arnyak eget tartanak felém.
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Késon

A viz néha 6sszemos valamit,

ami tul érzékeny és Osszetett,

ahhoz, hogy ismétlésre érjen.

Viselkedéstink csak egyfajta megkdzelités volt,
mi csak a kezdetekig jutottunk el,

melynek a tenger két partja lett vége.

El kell fogadnunk szerelmtink bucstajandékat,

mieldtt szembenéztink félelmtink bosszujaval.

Orizd meg eredeti
szenvedéstikben dalaim,
s emlékezz, ra,

hogy sosem voltam faradt

magyarazni neked...

30



ELVESZETT SZAVAK
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Kérdéssé leszek

Elbujtatassal 6rzém a titkot,

elfojtassal €lem a valasztast.

Naprol lapra lehelt elepedés...
Mertlj el, hogy sorba
gondolatoktol vert szomjba
rendezd az életet.

...Csak valaszt teszek fel,

én kérdéssé leszek.

Felkavar egy sziv,

ami kifacsarja a fényeket.
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Elvesztett szavak

Ihlet...
Te vagy a koltéitato kisértet,
orok kiséret és kisérlet.

Szavaid koézszereplék a vilagban.

Az emberek baratsagtalanok,
szokatlanok neked,
a szerelmek kegyetlenek, élhetetlenek,

tobbek kozott merénylet ez.

De nem lehet senkit stirgetni
a tomegtoprengést hozo

sziklaalak tévéhez.

Most csiszol téged gyotrelemmeé a folyo,
hogy végul aranyként kerulj a szivsikon
kapaszkodo, megfosztott ingerek

szerelmeseként a lélekhez.

Kiabrandultak és csak részben maradtak
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meg bennem a szavak,

egy frissebb, boldogabb szivet kerestek
maguknak.

Elkénnyelmuiskédték valaha véleménytiket,
mikor hozzam fordultak,

Kapcsolatunkbol csak az ingerencia maradt,

a szavak elvesztek, az érzések elbujtak.
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Gondolataim

Osztogatni vagy elégetni,

mondogatni vagy félbetépni,
szonokolni vagy elvetélni,

hinni benne vagy holtta 6lni,

hirdetni vagy ellene merényletet kisérelni,
hajszolni vagy térbe csalni,

felbecstilni vagy elttintetni,

komolyan venni vagy feltillmulni,

a szolgajava valni vagy a lazan ledobni,
Osszegezni vagy végleg elszorni,
lebecstilni vagy miatta megszenvedni,

érdemes-e a gondolatokat?
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Megfognak

Végre megfognalk,

s gjra gondolatimon Ucsorgok,
U4j életem idétartamanak
odakdszonok.

A Templom el6tt

vilagossagba szokok,

nincsenek kijatszhatatlan 6szténok.
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Verstani -sag, -ség és -ni

Egy verstani egység
az érzelmek nyelvén
olykor csupan

puszta nevetség.

A szenvedély
liberalis, végletes
féktelenség...
...Racionalizalni azt
olykor csupan
érdekesség.

Egy verstani egység
nem feltételen
minden igényt kiszolgalo
kulturalis mentség.

A rimseég

lehet pusztan

értelem alkotta inség,
gondolatokkal kinzott

SZEpseég.
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Tudomanyossaggal megbabonazott

- sag, - ség...

Hiszen a torott hangszer is visszhangzik...
...s szakadt hurokkal is lehet lelkeket fojtani...
...s akaratlan is képes a félelem kegyetlen
kinzasra...

s olykor indok nélkul is képtelenek vagyunk
megbocsatani...

...Igy az ember

pusztan csak probalkozik,

de nem tud mast...

...csak érezni, érezni, érezni...

s alavetni alkotasait

érzéseinek,

ha most érez,

s ezt nem képes feledni...
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KAOSZ PROBATETEL
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Kaosz probatétel

Te vagy Vilag,

a muzsak mészarosa,

a ruzsok pénztarosa,

a szemérmetlenség filmszinhaza,
a kreativitas megrokonyitéje,

a remények kisajatitoja,

az Ujitas hohéri végrehajtoja,

a szépség biraja,

az artatlanok irhaégetéje,

a szerelmek sirkévésdje,

az érdemtelenek érdekérvényesitdje,

a cinizmus cinkosa.

Oszintékbdl halatlanokat nevelsz,

nem hagyod nekliink megérteni egymast!

Te sem tudod miért teszed ezt,

de az id6 figyelmeztet: neked is véged lesz!
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Apardél fiura

Haragjakor a diithéngé langelme,
tehetetlenségében szerettei vérét ontja,
gyengeség szall a gyava menektulére,

folytonosan, aparol fitra.
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Vesztesen

Sohasem javitasz,

nem fontolgatsz,

nem csiszolsz.

Akit kezdetben csodalsz,
késébb gytlolod,

mert nem érted.
Kitartasrol beszélsz,

de nem vallalsz ktizdelmet.
Kérheted, hogy tiszteljelek,

de vallani nem szdlitasz.

Erkolcsoskodsz ott,

ahol szabad lehetsz.
Szemérmetlen vagy ott,
ahol személytelen vagy.
Csak bennem talalhattal
Isteni mivoltodra,

de te inkabb elhesegeted
a Menny kivaltsagait.
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Csak én tudom

Mas nadragjat hordja az €j
lelkem a fényben 61t ruhat,
fert6zott latomas azonositja valtozasod

meztelen fogakkal vigyorog ez a gyonyoru vilag.

Okélbe szoritott 1égszomj tépi szivem,
nyomas feszit egy gondolkodé koponyat,
kérmok fekszenek az ajkakon,

csak én tudom mi a gyalazat és a vagy.
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Kissarkany

Oreg bokok masznak elé
kigy6z6 lepleik aldl,

a sziv ocskas negyedei.
Alomba zuhan a legendak
pocsék irodalma,

a sarkany ajka arcunk

tudatlansagaig ereszkedik.

Ez a biztos helytunk,

a hazugsag eredeti,

tal kézzelfoghato a titok
nem Ulhet ra szaj,

nem emésztheti sziv.
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...bolcs himnuszod

Csak annyit adsz az életnek,
ami éppen elég ahhoz, hogy
tuléld a valtozast.

Szived parnaba stpped

s csendes hazak kozt

szeli az éjszakat.

Tundérmesék ébrednek,

s bolcs himnuszod oktatja

az élet tanulsaganak jatékos tavaszat.
Jelenlétedt6l

asztallabak tornek el,

miken friss gytiimolcs illata all.
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Megalkuvas

Fontos kevésbé hanyattatni a multtol
és még inkabb bebocsatatni egy muzsahoz,
néha kicsit szolni a megcsuszasrol,

véletlent kotni a sziv megmunkalasahoz.

Mire képes a perdénté hallgatas?

Erre csak a szo6 valaszol.
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Feltorés

Mindennek egyeznie és
Osszpontosulnia kell,
miel6tt megsziletik az
indok a hibara.
Szeretniink kell,
mielétt valami

elkovethetdvé valna.

A legcsondesebb pillanatokban
tudunk, magunkban feltérés nélkuil
valamit kijavitani,

meég akkor sem érdekes,

merre jarunk ha mar reptlink.
Ilyenkor a legméltobb

a kifakadas

és legnyilvanvalobb a

kozértheté szabadsag egymasban.
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VEGLETEK
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Disszonans konzekvencia

Bosszanté bosszu,
bolondos forralas,

bérenc hercegsatan talan,
boszorkanysag, de nem!

Bucst maximum.

Szellemes szeretkezéséhség,
szUrcsoOlés, szeszeskedés,
szikkadt szeretethiany,

szennyesek pillantasok.

Komadia, kalvaria,
kinyilé kénnycsatornak,
kondicionalé kacagas,

kinkincstar, valsag.
Megalazottsag a f61don,

mevetd mukddtetés, lélekmagozgatas,

mozgas és elmuvészkedék mamora,
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mihaszna moral.

Elegendd ellenszenvek,
esdelklé elkoveteltek,
eredmények,

engedékenységbe belehalt adozatok.

Gondolkodjunk csak!
Gazdagok-e vajon gondolataink?
Gorcsosek csak? Netan gégosek?

Gondolkodjunk azért valami magyarazatrol is!
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Itt, mar itt

Képzeld el, hogy nincs senkid,
fogadd el, hogy igy is otthon vagy.
Vedd észre a védettséget,

az Univerzalis éned 6nmagad
kiterjesztésére biztat.

Nem hagytak itt,

mert nem ragaszkodtal,

nem vagy csalodott,

mert nem volt elvarasod,

nem félhetsz,

mert a nyugalomra valo
koncentracio6 lekoét,

most szeretheted magadban,

amit ismersz lényedbdl.

A végszalon 0sszekotetett
latomasok parazslanak.
Kinos az anyag egyszeru 6szintesége.

Elvarazsolnak az évek pusztulasai.
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Finom mozdulatot tervez

minden figyelmeztetés,

a valtozas atitatodasa feldolgozhatatlan,
a csodalkozas feloldhatatlan.
Egybehangzoan megvilagithatatlan
az idealis josag,

mivel kérvonalai és teste

a Fényben vannak.

Az elme minden magasztosnal
mélyebbre uszik,

észrevételeim markolasok

a vilagegyetem csontvazabol,
Barmilyen variacio vonzast alakit,
minden egyes lépcséfok

a megvilagosodas ugyanazon
automatizmusara utal.

Az ingadozas mindig

hozzacsatol valamit a biztoshoz.
Hazatérve semmi sem hasonlit

elmém pihendhelyére.
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